La struttura Come si arriva

La comunita familiare occupa il secondo
piano di una struttura che si sviluppa a ferro
di cavallo, caratterizzata da ampie finestre che
danno sul cortile interno e sull’entrate,
rendendo luminosi e accoglienti tutti gli spazi.
La comunita “Le Nuvole” ¢ composta dai
seguenti ambienti interni: la sala da pranzo, la
sala relax, provvista di televisione, tavoli per
piccole attivita e giochi, poltrone, una camera
accogliente per gli incontri degli utenti con la
famiglia e/o conoscenti, tre camere da letto
doppie tutte provviste di bagno e doccia
interni, un bagno assistito, Servizi igienici
attrezzati, un ufficio per gli operatori, una
cucina completa, un ambulatorio. All’esterno,
oltre al cortile interno, ¢ presente un’ampia
zona verde adibita in parte a giardino ed in
parte a laboratorio di coltivazione di piccoli
ortaggi e piccoli frutti, floricoltura.

COOPERATIVA COESIONI SOCIALI societs cooperativa sociale
La comunita familiare “Le Nuvole” situata nella Frazione Bricco del
comune di Neive ¢ facilmente raggiungibile e dista pochi km dal
centro del paese e 15 km dalla citta di Alba.

Per raggiungerla da Alba imboccare 1’autostrada A33

(Autostrada Asti-Cuneo), uscire a Castagnito e continuare su SP3
attraversare Neive e proseguire per Via Bricco.
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Cooperativa Coesioni Sociali
Corso Piave 71/b - 12051 Alba (CN)
Tel: 0173366756

Organizzazione del Servizio

La Comunita ¢ aperta 24 ore su 24 ore per
365 giorni I’anno e gli operatori garantiscono
la propria prestazione in turni, assicurando
una continuita del servizio.

Fax: 0173228321
Email: info@coesionisociali.it
Sito: www.coesionisociali.it

Via Moniprandi 8 Fraz.
Bricco — 12052 NEIVE
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La vita della casa ¢ programmata sullo stile
familiare, basandosi sulla compartecipazione di
tutti (operatori ed ospiti) alla conduzione e gestione
della casa nel rispetto delle esigenze e delle
potenzialita di ognuno. La struttura propone una
giornata tipo abbastanza standardizzata che pero
garantisce una certa flessibilita in base alle
esigenze e peculiarita di ciascuna persona. Le
attivita quotidiane sono suddivise in base ad un
orario giornaliero condiviso dall’équipe e definito
dal responsabile del servizio in accordo con la
Direzione.

L’Equipe

Il personale impiegato ¢ costituito da: n. 1
educatore professionale: presente in struttura dal
lunedi al venerdi per 38 ore settimanali, cura la
progettazione e programmazione delle attivita
ricreative, educative ed occupazionali, si occupa
della progettazione, gestione e verifica dei
Progetti Educativi Individualizzati e ha anche la
funzione di Responsabile di struttura; n. 4
operatori socio sanitari, presenti in struttura tutti 1
giorni 24 ore su 24: provvedono all’assistenza
diretta alla persona (cura dell’igiene personale,
alimentazione, abbigliamento, sostegno alla
mobilita) ed operano in stretta collaborazione con
gli educatori. In base alla gravita dell’utenza e
alle attivita previste, il numero degli educatori
e/o operatori socio sanitari potra essere integrato
da ulteriore personale con caratteristiche di:
operatori per i servizi di pulizia e cura degli
ambienti, distribuzione dei pasti. I compiti
dell’equipe sono: definire le modalita di
attuazione dei progetti individuali sulla base
dell’osservazione sull’utente, il confronto con i
servizi invianti e la famiglia; verificare che gli
interventi previsti siano attuati nel rispetto degli
obiettivi e delle finalita previsti dai progetti
individualizzato; verificare 1’andamento del

servizio erogato, pianificare attivita.

Obiettivi

La Comunita familiare si qualifica essenzialmente quale
struttura residenziale comunitaria (e non solo assistenziale)
che valorizza al massimo la dimensione soggettiva e
interpersonale, al fine di far raggiungere livelli maggiori di
autonomia in relazione alla riacquisizione di abilita
individuali e capacita relazionali ed al recupero delle
potenzialita residue. I principi base che guidano 1’operativita
del servizio sono: superare l’istituzionalizzazione e
qualunque forma di emarginazione dal contesto sociale di
persone che presentano disabilita; migliorare la qualita della
vita, favorendo il reinserimento sociale del soggetto ospite,
in modo rispondente alla sua personalita e ai suoi interessi;
assicurare una dignitosa condizione di vita all’interno di una
struttura caratterizzata da una convivenza di tipo familiare;
garantire ai cittadini con disabilita il diritto a vivere in un
ambiente accogliente e qualificato; concretizzare, ove
possibile, I’inserimento lavorativo. Il servizio ¢ orientato, in
un’ottica di qualita della vita, al recupero e al mantenimento
delle proprie autonomie/capacita residue e, laddove non sia
piu possibile, ad un accompagnamento costante nella vita
quotidiana.

La filosofia del servizio

La comunita ¢ al servizio delle persone in difficolta e vuole
essere un luogo di vita prima ancora che un luogo di cura.
Le persone accolte sono considerate esseri unici e irripetibili
e sono accolte in quanto persona, prima ancora che per il
loro deficit, malattia o problema esistenziale. La persona
assistita ¢ al centro del processo di cura e di assistenza e
qualsiasi intervento sanitario, assistenziale, educativo ¢
orientato a garantire questa centralita. Essa ¢ il punto attorno
al quale ruotano i diversi operatori con I’obiettivo di aiutarla
a vivere una vita qualitativamente accettabile, in cui le siano
costantemente soddisfatti non solo i bisogni fisiologici ma
anche quelli affettivi, relazionali e spirituali. Il clima che si
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vuole garantire ¢ un clima familiare, caldo e accogliente.

Attivita e Laboratori

L’Equipe Educativa programma attivita e laboratori,
che prevedono:

Attivita interne:

Laboratorio di cucina
Laboratorio fantasia
Cura del se

Cura dello spazio di vita
Movimento

Attivita didattica
Musica e tecnologia
Attivita informatica
Riunione ospiti

Attivita esterne:

Uscita “casa”: comprende le uscite finalizzate
all’approvvigionamento di alimentari e beni di

consumo di  uso collettivo  presso
supermercati, negozi, mercati.
Uscita svago: comprende tutte quelle

esperienze esterne al contesto quotidiano,
finalizzate a trascorrere momenti piacevoli e
divertenti di gruppo, e consiste nell’andare in
luoghi o locali specifici (musei, ristoranti,
fast-food, bar, centri commerciali, citta...), nel
partecipare o organizzare feste o avvenimenti
(concerti, feste  patronali, ricorrenze,
mercatini, eventi, messa...), nell’intrattenere il
tempo in modo ludico o ricreativo (bowling,
circo, cinema, teatro, parchi, pic-nic...).

Uscita acquisti individuali: comprende le
uscite finalizzate all’acquisto di quanto
necessario per ciascun ospite.

Uscita visite: consiste nell’accompagnare
I’ospite coinvolto a visite mediche e/o a
incontri con parenti € conoscenti per
soddisfare il bisogno affettivo e mantenere
legami con familiari, amici, conoscenti
inerenti al contesto di provenienza.




